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CHARITY RATING

Charity Ratings guide till att hjalpa de drabbade i Pakistan
Uppdaterad 2010-08-30

Sedan manadsskiftet juli/ augusti har Pakistan drabbats av en 6versvamningskatastrof.
Situationen har kontinuerligt férvarrats. Den 6 augusti berdknades 4,2 miljoner vara drabbade
men bara en vecka senare uppskattades éver 14 miljoner manniskor beréras. 1 600 manniskor
beradknas ha omkommit och det finns risk for att dédstalen stiger. P& grund av den
svargenomtrangliga terrdngen och vaderférhéllandena distribueras mycket av nédhjalpen med
hjalp av &snor eller till fots.

Ideella organisationer har nu paborjat insamlingar for att hjalpa de drabbade i omradet. For att ge
dig hjalp att stodja de drabbade i Pakistan presenterar Charity Rating en guide 6ver vilka av de
storsta ideella organisationer med 90-konto som bedriver insamling till férman fér de drabbade i
Pakistan och hur dessa arbetar. Allt for att det ska bli att att valja réatt.

Guiden presenterar foljande ideella organisationer:

- Erikshjélpen

- Hoppets Stjarna
- Lakare Utan Granser
- Lakarmissionen
- SOS Barnbyar

- Plan Sverige

- PMU Interlife

- R&adda Barnen

- Roda Korset

- UNICEF

- Wateraid

Organisationerna presenteras i alfabetisk ordning.

Erikshjalpen www.erikshjalpen.se

Erikshjalpen har ingen egen personal pa plats i Pakistan men samarbetar med den engelska
organisationen Tearfund. Insatserna fokuserar pa att distribuera skydd, rent vatten och
hygienpaket. Erikshjalpen och Tearfund ingér i samma kristna natverk, EUCORD.

Stod Erikshjalpens arbete via:

Erikshjalpens hemsida.

- Erikshjalpens plusgiro 90 09 28-3. Mark din gava: "Oversvamning Pakistan".
Sms till nummer 729 30. Skriv KATASTROF for att skanka 50 kr.

- Bossinsamling i Erikshjalpens second-hand butiker.

Las mer om Erikshjalpens arbete i Charity Ratings webbguide.
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Hoppets Stjarna http://www.hoppetsstjarna.se/

Hoppets Stjarna har ingen egen personal pa plats men bedriver insamling till forméan for sin
samarbetspartner Svenska Alliansmissionen och dess lokal partner i Pakistan. Prioriterade
omraden ar rent, vatten, mat, husrum och sjukvard. Férnédenheter distribueras genom Svenska
Alliansmissionens lokala partner som har 10 anstéllda i omradet och volontarer samt svensk
personal frdn Svenska Alliansmissionen ar pa vag. Man har i dagslaget ingen uppfattning om hur
ménga som nétts av nddhjalpen eller hur manga man beréknar att na.

Stoéd Hoppets Stjarnas arbete via:

- Hoppets Stjarnas hemsida.
- Hoppets Stjarnas plusgiro 90 02 53-6. Mark din gava: "Pakistan".
- Sms till nummer 729 30. Skriv STAR50 for att skdanka 50 kr.

Las mer om Hoppets Stjarnas arbete i Charity Ratings webbguide.

Lakare Utan Granser www. lakareutangranser.se

Lakare Utan Granser agerar genom den egna organisationen och finns pa plats med 100
internationella faltarbetare och 1200 lokalanstéallda hjalparbetare. Lékare Utan Grénsers fokuserar
pa sjukvard, rent vatten, sanitet samt utdelning av férnédenheter som presenningar,
matlagningsutrustning och hygienartiklar.

Sedan den 1 augusti har Lakare Utan Granser haft 6ver 9 000 patientbesok i de kliniker och
sjukvérdsinrattningar som de driver i de drabbade omradena. Organisationen har ocksé atta
mobila sjukvardsteam som reser till svértillgdngliga omraden och platser dar méanniskor samlats
efter att de ldmnat sina hem.

Lakare Utan Granser har hittills delat ut kit med fornédenheter till 6650 familjer, motsvarande ca
46 000 personer, i Kyber Pakhtunkhwa and Baluchistan provinserna. Lakare Utan Granser renar
vatten och delar ut 310 000 liter vatten om dagen.

Lakare Utan Granser har varit pa plats i Pakistan sedan 2000 och arbetat med att ge olika utsatta
grupper sjukvard och férnédenheter.

Stod Lakare Utan Gréansers arbete via:

- Lakare Utan Gransers hemsida.

- Lakare Utan Gransers plusgiro 90 06 03-2. Méark din gava: "Akutinsatser".
- Lakare Utan Gransers bankgiro 900-6032. Mark din géava: "Akutinsatser".
Sms till nummer 72 990. Skriv LIV for att skanka 50 kr.

Las mer om Lékare Utan Gransers arbete i Charity Ratings webbguide.

Lakarmissionen www.lakarmissionen.se

Lakarmissionen har ingen egen personal pé plats men samarbetar med sina lokala partners
Tearfund och SSEWA-Pak. SSEWA-Pak i Pakistan har ca 200 professionella medarbetare och
organisationen har arbetat i landet sedan 1975.
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Akutinsatserna fokuserar pa mat, dricksvatten, halsa och sanitet for de mest utsatta. En forsta
maélsattning ar att undsatta 500 familjer, ca 3500 personer. Fornddenheter distribueras med lastbil
om véagarna ar framkomliga, annars med béat.

Lakarmissionen avser bidra med 200 000 kr till att borja med.

Lakarmissionen har sedan 1994 stéttat lokala partners i Pakistan som ger fattiga barn mojlighet till
skolgéng och var aven involverade i en omfattande humanitar insats i samband med
jordbavningen 2005.

Stod Lakarmissionens arbete via:
- Lakarmissionens plusgiro 90 00 21-7. Mark din gava "Pakistan”.

Las mer om Lékarmissionens arbete i Charity Ratings webbguide.

SOS Barnbyar www.sos-barnbyar.se

SOS Barnbyar finns pa plats i Pakistan och samarbetar med tvé lokala organisationer CCP
(Concerned Citizens of Pakistan) och Fatima Memorial Hospital System.

SOS Barnbyar kommer i forsta hand dela ut matpaket till familjer i drabbade omraden och réknar
med att nd ut till 100 000 familjer om 6-8 personer. SOS Barnbyar finansierar inképen och den
lokala organisationen CCP skéter distributionen. SOS Barnbyar i Pakistans har dven erbjudit
lokala myndigheter att ta emot ensamma barn och ge dem tillféalligt skydd. Man kommer vidare
att titta pa behovet av lakemedel och majligheterna att bidra till inkopen.

SOS Barnbyar har funnits i landet sedan 1975 och bedriver idag atta barnbyar, ungdomshem,
skolor, yrkeskolor och en medicinklinik i Pakistan. Drygt 1000 personer arbetar fér SOS Barnbyar i
Pakistan samt ett antal volontarer som hjalper till vid behov.

Stoéd SOS Barnbyars arbete via:

- SOS Barnbyars hemsida och kép matpaket fér 150 kr.

- SOS Barnbyars plusgiro 90 02 29-6. Mark din gava: "Pakistan".
- SOS Barnbyars bankgiro 900-2031. Mark din gava: " Pakistan ".
Sms till nummer 72 930. Skriv SOSMAT for att skanka 150 kr.

Las mer om SOS Barnbyars arbete i Charity Ratings webbguide.

Plan Sverige www.plansverige.org

Plan arbetar med akut katastrofhjalp med fokus pa barn och kvinnor. Plan arbetar for att
sakerstélla barns sdkert och trygghet och ger psykosocialt stod till barn. Vidare delar Plan ut mat,
vatten och hygienprodukter och satter upp talt och latriner.

Plans insatser har hittills resulterat i att ca 96 000 manniskor med mat och hygienpaket har delats
ut till 4000 familjer. Man raknar med att na 13 000 familjer, ca 100 000 manniskor, i de sex mest
drabbade distrikten i S6dra Punjab och Sindh.
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Plan agerar bdde genom den egna organisationen och lokal partner, Indus Consortium for
Humanitarian, Environmental and Development Initiatives, som ar specialiserade pa
katastrofférebyggande arbete. Plan har 147 personal i Pakistan: varav 15 utgor det katastrofteam
som agnar 100% av sin tid till det akuta hjalparbetet tillsammans med partners. Plan Pakistan
har p&borijtd rekrytering for att utdka teamet.

Plan har arbetat i Pakistan sedan 1997 och har verksamhet i tre programomraden, (Islamabad,
Vehari och Chakwal). Det langsiktiga arbetet fokuserar pa att tillvarata barns rattigheter.

Stod Plan Sveriges arbete via:

- Plan Sveriges hemsida, antingen en engangsbelopp eller anmél dig som katastroffadder
och bidra langsiktigt

- Sms till nummer 72 910. Skriv PAKISTAN for att skanka 50 kr.

Las mer om Plan Sveriges arbete i Charity Ratings webbguide.

PMU Interlife www.pmu.se

PMU Interlife (Pingstmissionens Utvecklingssamarbete) har ingen egen personal pa plats men
arbetar via sin lokala samarbetspartner Full Gospel Assemblies of Pakistan (FGA) for att
distribuera non-food items, t.ex. hygienartiklar, husgerdd, myggnét etc. Full Gospel Assemblies of
Pakistan samordnar sina insatser med andra organisationer pa plats. Man raknar med att na ut till
500 familjer motsvarande 3500 personer fram till sista augusti.

Samarbetet mellan PMU Interlife och FGA har pagétt under 40 &r och har fokuserat pa bade
utvecklingsarbete och katastrofinsatser.

Stod PMU Interlifes arbete via:

- PMU Interlifes hemsida. i
- PMU Interlifes plusgiro 90 00 50-6. Mark betalningen "Oversvdmning Pakistan”.
- Sms till nummer 72930 och skank 50 kronor. Skriv PMU PAKISTAN.

Las mer om PMU Interlifes arbete i Charity Ratings webbguide.

Radda Barnen www.rb.se

Radda Barnen finns pa plats med 400-500 personer och har barnen som forsta prioritet. Rddda
Barnen arbetar framfér allt genom egna insatser istéllet for lokala partners.

Radda Barnens insatser har hittills natt fram till mer an 37 850 manniskor med katastrofsjukvéard
och utdelning av hygienartiklar, presenningar och férnédenheter. Mat har delats ut till ndrmare
50 000 personer. Distributionen sker framst via vagtransporter eller till fots i svaratkomliga
omraden. Malsattningen ar att na ut till 600 000 personer varav 300 000 barn, denna siffra kan
dock komma att uppdateras inom kort.

Radda Barnen har arbetat i Pakistan i 6ver 30 &r inom omradena Barns Skydd, System for Barns
Rattigheter (medvetenhet kring och uppbyggnad av nationella system), Grundutbildning samt
Child Rights Led Emergency Preparedness.
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Stod Radda Barnens arbete via:

- Ré&dda Barnens hemsida.

- Réadda Barnens plusgiro 902003-3. Méark din gava: "Katastrof".

- Radda Barnens bankgiro 902003-3. Mark din gava: "Katastrof".

- Sms till nummer 72950. Skriv KATASTROF for att skanka 50 kr, eller 1T0KATASTROF for
att skanka 10 kronor.

Las mer om Radda Barnens arbete i Charity Ratings webbguide.

Réda Korset www.redcross.se

Roda Korset agerar pa plats genom Pakistanska Roda Halvmanen, Internationella rodakors- och
rddahalvmanefederationen (Federationen) samt Internationella Rédakorskommittén, ICRC. Totalt
berdknas mer &n 1000 anstéallda och tusentals frivilliga vara involverade i katastrofarbetet.
Akutinsatserna fokuserar pa att forse de drabbade med vatten, mat, akut halsovard och tak 6ver
huvudet, samt gora det mojligt fér manniskor att skéta sin hygien for att undvika sjukdomar.
Férnédenheter och materiell kom inledningsvis framst fran Pakistanska R6da Halvmanens
katastroflager samt Internationella Roda Korsets katastroflager i ndromradet. Svenska Roda
Korset har bidragit med pengar och star redo att skicka en grupp vatten- och santitetsdelegater
och vattenreningsutrustning till omradet.

Roda Korsets insatser fram till och med den 11 augusti har resulterat i att 223 433 méanniskor tagit
emot nodhjalp och 31 000 patienter fatt vard genom Pakistanska Halvmanens medicinska team.
Roda Korset och Réda Halvméanen raknar med att tillgodose 350 000 personers basbehov de
kommande nio manaderna. Insatsen berdknas kosta 120 miljoner kronor men denna siffra
kommer troligen 6ka d& en uppdaterad plan och budget véantas.

Roda Korset har funnits pa plats i Pakistan och i de drabbade regionerna sedan lange, dels genom
Pakistanska Roda Halvméanen men ocksd genom bade Federationen och ICRC, den senare pé
grund av omrédets status som konfliktomrade.

Stod Roda Korsets insamling via:

- Roda Korsets hemsida, valj "Katastrofhjalp”.

- Roda Korsets plusgiro 900 800-4. Mark din gava: "Katastrofhjalpen".

- Roda Korsets bankgiro 900-8004. Mark din géava: "Katastrofhjalpen".

- Sms till nummer 72 900. Skriv AKUT for att skdnka 50 kr, AKUT 100 for att skdnka 100 kr,
eller AKUT 200 for att skédnka 200 kr.

- Roda Korsets insamlingsbdssor.

- Pantautomaterna péa ICA. Panta burkar och flaskor pa ICA och tryck pa Réda Kors-
knappen.

Las mer om Rdda Korsets arbete i Charity Ratings webbguide.

UNICEF www.unicef.se

UNICEF arbetar pa plats i Pakistan tillsammans med lokala partners och jobbar framst for att
tillgodose behoven hos barn och médrar. Pa kort sikt prioriteras tillgang till rent vatten, sanitet
och vaccin, men &dven naring och skydd. | sin roll som klusterledare for vattenfragor samordnar
UNICEF insatserna kring vatten med andra organisationer. Man arbetar dven med att ta hand om
barn utan anhériga for att férhindra att dessa barn blir utnyttjade. Efter det initiala akutarbetet
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prioriterar UNICEF ocksa att barn ska ha mojlighet att komma tillbaka till skolan sa fort som
moijligt.

For att forbattra tillgdngen pé rent vatten restaurerar man brunnar, distribuerar vatten med
tankbilar samt delar ut 4,2 miljoner vattenreningstabletter. UNICEFs insatser har hittills resulterat i
att 1 miljon manniskor nu har tillgang till rent vatten, 6 000 barn har vaccinerats mot méasslingen
och 130 barn som skilts fran sina foraldrar har identifierats.

For att kunna genomfora hela katastrofplanen och na fram till alla drabbade kommer UNICEF att
behdva 74,5 miljoner kronor.

UNICEF har arbetat i Pakistan sedan 1948 med fragor som beror barns ratt till verlevnad,
utveckling och skydd.

Stod UNICEFs arbete via:

- UNICEFs hemsida.

- UNICEFs plusgiro 90 20 01-7. Mérk din gava: "Pakistan”.
- UNICEFs bankgiro 902-0017. Méark din gava "Pakistan”.
- Sms till nummer 729 00. Skriv LIV for att skanka 50 kr.

Las mer om UNICEFs arbete i Charity Ratings webbguide.

Wateraid www.wateraid.se

Wateraid finns pé& plats med egen personal i Pakistan genom ett tiotal anstéllda pa
organisationens kontor i Islamabad. Wateraid samverkar med ett tiotal lokala valetablerade
organisationer som tillsammans har hundratals anstéllda som distribuerar hjalpen till de
drabbade.

Wateraids prioriterade omraden &r rent vatten och sanitet. Till en borjan avser man distribuera
150 000 vattenreningstabletter, 5 000 rehydreringssatser och 5 000 hygienpaket. Denna insats
beréknas na tiotusentals drabbade.

Wateraid har varit verksamma i Pakistan sedan 1993 och pa plats med eget kontor sedan 2006
med inriktning pé langsiktigt bistdnd inom vatten, sanitet och hygienutbildning.

Stod Wateraids arbete via:
- Wateraids hemsida.
- Wateraids plusgiro 90 01 62-9. Méark din gava: "Pakistan”.
- Wateraids bankgiro 900-1629 . Mark din gava: "Pakistan”.
- Sms till nummer 72900. Skriv PAKISTAN for att skdnka 50 kronor.
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